
17.11.2025 21.11.2025od do

Úterý 18.11.2025
vajíčková pomazánka, grahamový rohlík, paprika, mléko  (A: 01a,01e,03,07)přesnídávka

brokolicová krémová  (A: 01a,03,07,09)polévka

vepřové rizoto ( rýže, kuskus), sypané sýrem, celerový salát, ledový čaj, voda  (A: 07,09)oběd

jogurt, rohlík, čaj  (A: 01a,03)svačina

Středa 19.11.2025
žitný chléb s lučinou, zeleninový talíř, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

bramborová s hlívou  (A: 01a,09)polévka

čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, okurkový salát, voda s limetkou, mléko  (A: 01a,07,09)oběd

drůbeží pomazánka, veka, mrkev, caro  (A: 01a,01b,01c,07)svačina

Čtvrtek 20.11.2025
pomazánka z tofu, rohlík, zeleninový talíř, caro  (A: 01a,01b,01c,06,07)přesnídávka

vločková  (A: 01a,01d,07,09)polévka

rybí filé na bylinkách, brambory, obloha, čaj, voda s citronem  (A: 01a,07,09)oběd

veka s kiri, rajče, mléko  (A: 01a,07)svačina

Pátek 21.11.2025
ovocná přesnídávka s piškoty, čaj  (A: 01a,03)přesnídávka

česneková s pohankou a bramborem  (A: 09)polévka

kuřecí maso v sýrové omáčce, těstoviny, jablko, sirupová voda, heřmánkový čaj bez cukru  (A: 01a,07,09)oběd

drožďová pomazánka, slunečnicový chléb, zeleninový talíř, caro  (A: 01a,01b,01c,03,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


