Jidelnicek

—

od 17.11.2025 do 21.11.2025

Utery 18.11.2025

presnidavka vajiCkova pomazanka, grahamovy rohlik, paprika, mliéko (A: 01a,01e,03,07)

polévka brokolicova krémova (A: 01a,03,07,09)
obéd veproveé rizoto ( ryZe, kuskus), sypané syrem, celerovy salat, ledovy ¢€aj, voda (A: 07,09)
svacina jogurt, rohlik, ¢aj (A: 01a,03)

Stfeda 19.11.2025

presnidavka zitny chléb s lu€inou, zeleninovy talif, mliéko (A: 01a,07)

polévka bramborova s hlivou (A: 01a,09)
obéd ¢ocka na kyselo, vafené vejce, chléb, okurkovy salat, voda s limetkou, mliéko (A: 01a,07,09)
sva€ina drdbezi pomazanka, veka, mrkev, caro (A: 01a,01b,01¢,07)

Ctvrtek 20.11.2025

presnidavka pomazanka z tofu, rohlik, zeleninovy talif, caro (A: 01a,01b,01¢,06,07)

polévka vlo€kova (A: 01a,01d,07,09)
obéd rybi filé na bylinkach, brambory, obloha, &aj, voda s citronem (A: 01a,07,09)
svacina veka s Kiri, raj¢e, mléko (A: 01a,07)

Patek 21.11.2025

presnidavka ovocna presnidavka s piskoty, ¢aj (A: 01a,03)

polévka Cesnekova s pohankou a bramborem (A: 09)
obéd kufeci maso v syrové omacce, téstoviny, jablko, sirupova voda, hefmankovy €aj bez cukru (A: 01
sva€ina drozdova pomazanka, slunecnicovy chléb, zeleninovy talif, caro (A: 01a,01b,01¢,03,07)
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