Jidelnicek

—

od 13.10.2025 do 17.10.2025

Pondéli 13.10.2025

presnidavka kdapiova pomazanka, rohlik, zeleninovy talif, caro (A: 01a,01b,03,07)

polévka zeleninova s bulgurem (A: 01a,07,09)

obéd zapecené téstoviny s kratim masem, zelny salat, sirupova voda, hefmankovy ¢aj bez cukru (A: 01a l‘_‘
svacina Cokoladové buchti¢ky, jablko, miéko (A: 01a,03,07,08b) h
Utery 14.10.2025 iy
presnidavka pomazanka z lososa, zitny chléb, rajc¢e, kakao (A: 01a,01b,04,07) 4
polévka Minestrone (A: 01a,09) L 4
obéd varené vejce, koprova omacka, brambory, €aj, voda s citronem, mléko (A: 01a,03,07,09)
svacina tvarohova pomazanka, tmavy rohlik, paprika. mléko (A: 01a,01b,07) % \

Stieda 15.10.2025

presnidavka pomazanka z Cervené fepy, tmava veka, zeleninovy talif, caro (A: 01a,01b,07)

polévka slepi€i vyvar s nudlemi (A: 01a,09)
obéd Chilli con carne, ryZe, voda s citronem (A: 01a,09)
svacina ovocny jogurt, rohlik, ¢aj (A: 01a,07)

Ctvrtek 16.10.2025

presnidavka krupicova kase (Spaldova), ovocny talif, ¢aj (A: 01e,07)

polévka drozdova s bramborem (A: 01a,07,09)

obéd kufeci platek sypany syrem, tarhona, michany zeleninovy salat, sirupova voda, ¢erny ¢aj bez cukru (A:
01a,07,09)

svacina podmaslovy chléb s maslem a vejci, okurek, mléko (A: 01a,01b,07)

Patek 17.10.2025

pfesnidavka vanocka, kefirové mléko, jablko (A: 01a,03,07)

polévka kedlubnova (A: 01a,07,09)
obéd Orlicky mléty Fizek, bramborova kaSe, okurek, ¢aj s medem, voda s pomerancem (A: 0
svacina sluneénicovy chléb s kiri, zeleninovy talif, frapko (A: 01a,01b,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena. Pokrmy jsou ur¢eny k okamzité spotfebé bez skladovani.

V(s

vefejna informaéni sluiba



