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Pondělí 15.9.2025
pomazánka z ryb v tomatě, cereální večka, zeleninový talíř, mléko  (A: 01a,01b,01d,04,07)přesnídávka

bramborová  (A: 01a,09)polévka

pilav s ajvarem a krůtím masem, zelný salát, ledový čaj, voda s citronem  (A: 01a,09)oběd

rohlík s medovým máslem, jablko, granko  (A: 01a,07)svačina

Úterý 16.9.2025
sýrová pomazánka, slunečnicový chléb, paprika, caro  (A: 01a,01b,07)přesnídávka

zeleninová s quinoou  (A: 09)polévka

moravský vrabec, hrachová kaše, chléb, okurek, čaj, voda s mátou, jablko  (A: 01a,01b,07,09)oběd

celozrnný rohlík s máslem, rajče, mléko  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Středa 17.9.2025
koblih s nutelou, mléko, ovocný talíř  (A: 01a,03,07,08b)přesnídávka

vločková  (A: 01a,07,09)polévka

smažený kuřecí řízek, brambory s máslem, obloha, voda s citronem  (A: 01a,03,07)oběd

drožďová pomazánka, kvasový chléb, zeleninový talíř,caro  (A: 01a,01b,01c,03,07)svačina

Čtvrtek 18.9.2025
tvarohová pomazánka s rajčaty, veka, zeleninový talíř, caro  (A: 01a,01b,01c,07)přesnídávka

kmínová s vejci  (A: 01a,07,09)polévka

svíčková na smetaně, kynutý knedlík, čaj, voda s mátou  (A: 01a,07,09,10)oběd

kmínový chléb s ramou, mrkev, granko  (A: 01a,01b,07)svačina

Pátek 19.9.2025
vepřová pomazánka, cereální rohlík, zeleninový talíř, caro  (A: 01a,01b,01c,07)přesnídávka

hrstková  (A: 01a,09)polévka

zapečené brambory s bylinkami, hlávkový salát, džus, mléko  (A: 01a,07,09)oběd

ovocná přesnídávka s piškoty, čaj  (A: 01a,03)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


